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1.Пояснительная записка. 

Экологическое воспитание – это новое направление дошкольной 

педагогики, которое отличается от традиционного ознакомления детей с 

природой. Экология в прямом смысле слова – это знания о Доме. Изменится 

ли к лучшему деятельность человека на планете, если у него не будет 

необходимых знаний. 

Существующие программы  для детского сада содержат раздел по 

ознакомлению с окружающим миром, в рамках которого осуществляется 

познание  дошкольниками разнообразия растений, животных, сезонных 

явлений и т.п. Материал программ ориентирует воспитателя на развитие в 

детях гуманного отношения к живым существам, формирование навыков 

ухода за обитателями  уголка природы. Дошкольные организации, которые 

уделяют особое внимание экологическому воспитанию детей, с этой целью 

могут использовать парциальную программу «Юный эколог» С.Н. 

Николаевой. 

Основным содержанием экологического воспитания в программе 

«Юный эколог» является формирование у детей осознанно-правильного 

отношения к природным явлениям и окружающим объектам. Осознанно-

правильное отношение детей к природе  строиться на её чувственном 

восприятии, эмоциональном отношении к ней, знании особенностей жизни 

отдельных живых существ, некоторых биоценозов, приспособительных 

зависимостей живых организмов от  факторов внешней среды, взаимосвязей 

внутри природных сообществ. Эти знания помогают детям понять  

конкретные ситуации в поведении животных, состояний растений, правильно 

оценить их и адекватно на них реагировать. Осознанный характер отношения 

проявляется в том, что дети могут сами объяснить ситуацию или понять 



объяснения взрослых, самостоятельно или вместе с взрослыми, выполнить  

отдельные трудовые  действия, направленные на сохранение и улучшение 

жизни растений и животных.  

Педагоги считают, если ребенок хотя бы раз в дошкольном возрасте 

участвовал в исследовании окружающих объектов, то любознательность не 

угаснет в дальнейшем. Для этого в ДОУ созданы соответствующие условия с 

использованием современных информационно-коммуникативных 

технологий по экологическому воспитанию. Мультимедийные презентации 

помогают расширить знания, полученные ранее, как говорится в английской 

пословице, "Я услышал и забыл, я увидел и запомнил”. В современном мире 

нельзя обойтись без информационных технологий, это дает качество 

образовательного процесса. Вариативность занятий с использованием 

интерактивной и мультимедийного оборудования, позволяет в ДОУ не 

только в увлекательно привлечь внимание детей, но и наглядно показать 

взаимосвязь животных и растений. Использование информационных 

технологий способны  передать ребенку последовательность выполнения, 

эксперимента, дидактической  игры «Вершки и корешки», «Чудесный 

мешочек», «Угадай на вкус». 

В программе выделено шесть основных  тем, с которыми знакомятся 

дошкольники.  

Тема «Неживая природа-среда жизни растений, животных, человека» 

даёт детям элементарные представления о мироздании, неживой природе и её 

значении в жизни живых существ.  

Темы «Многообразие растений  и их связь со средой обитания», 

«Многообразие животных и их связь со средой обитания» посвящены 

раскрытию взаимосвязи растений и животных со средой обитания.  

Тема «Рост и развитие растений и животных, их связь со средой 

обитания» прослеживает роль среды в процессе роста и развития растений и 

животных. 

 В теме «Жизнь  растений и животных в обществе» раскрывают 

взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которую могут наблюдать дети.  

Тема «Взаимодействие  человека с природой. 

Принцип интеграции, реализуемый в программе «Юный эколог», 

позволяет формировать у дошкольников более полные представления об 

окружающей действительности.  

 

Цель программы: 



 Формирование у детей дошкольного возраста основ экологической 

культуры, развитие интереса к природе и воспитание бережного отношения 

ко всему живому на земле.   

Основные задачи Программы: 

1. Формирование осознанно правильного отношения к тем объектам 

природы, которые находятся рядом;  

2. Расширение представлений детей дошкольного возраста о 

многообразии природных явлений, растительном и животном мире;  

3. Развитие понимания существующих взаимосвязей в природе и места 

человека в нем;  

4. Создание условий для формирования азов экологически грамотного 

нравственного поведения в природе;   

5. Формирование потребности заботиться об экологической чистоте 

своего двора, участка детского сада, группы, огорода.   

Принципы реализации программы:  

- постепенное наращивание объема материала;  

- первоочередное использование природного окружения: растении и 

животных зеленой зоны детского сада и участков;  

- продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений к 

многообразию этих впечатлений, затем – к конкретным представлениям, 

затем – к обобщению представлений;  

- широкое использование разных видов практической деятельности;  

- подача познавательного материала с помощью приемов, вызывающих 

у детей интерес и положительные эмоции.   

 Планируемые результаты   

Планируемые результаты по освоению данной программы 

соответствуют целевым ориентирам, обозначенными в ФГОС ДО, а именно:  

-ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно- следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей;  

-ребенок склонен наблюдать, экспериментировать;  

-обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет;  

-знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.   

Дети будут знать:  

Об экологических системах (лес. река, пруд. село).  



О стадиях развития живых организмов.  

О природно-климатических зонах Земли и родного края.  

  

Об особенностях внешнего вида растений и животных в зависимости от 

среды обитания.  

О приспособляемости растений и животных к условиям жизни. О роли 

человека в сохранении взаимосвязей в природе.   

Дети будут иметь представления: 

 О соотношении воздуха, воды и суши на Земле.  

О Солнечной система и её планетах.  

Об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в 

разных природных зонах.  

О возникновении жизни на Земле.   

Дети будут уметь:  

С помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных: с 

условиями жизни в разных природных зонах.  

Проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты и 

эксперименты и делать выводы.  

Объяснять экологические зависимости.  

Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

окружающей среды жизнью живых организмов. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Учебный план 

Временной период Количество занятий 

В неделю 1 

В месяц 4 

В год 32 

 

Продолжительность НОД 

Группа  Продолжительность  

1 младшая 8-10 

2 младшая 15 

средняя 15-20 

старшая 20-25 

подготовительная 25 -30 

 

 Виды деятельности:   

Организованные: 



- экскурсии (по территории учреждения);  

- непосредственная образовательная деятельность (познавательная, 

комбинированная, интегрированная);  

- наблюдения за животными и растениями, явлениями природы, 

деятельностью людей в природе. 

Совместные: 

- наблюдения в уголке природы, труд в уголке природы,  

- целевые прогулки на природе,  

- чтение художественных произведений о природе (стихи, рассказы, сказки), 

- рассматривание иллюстраций в книгах, 

 -экологические сказки, 

- рассматривание картин из жизни диких животных,  

-художников И.И.Левитана, А.К.Саврасова, В.Д.Поленова. И.И.Шишкина, и 

др.,  

- рассказы воспитателя о животных, растениях, неживой природы, о 

заповедниках, заказниках, памятниках природы т.д., 

 - беседы и разговоры с детьми на экологические темы,  

- сбор коллекций, семян, камней, листьев, - экологические праздники и 

досуги (''День птиц". "День Земли", "День рождения Леса" и т.д.),  

- опыты и эксперименты, поисковая деятельность, 

 - экологические тренинги с обсуждением и проигрыванием. 

Деятельность ситуаций: 

- экологические тропы.  

- игры (подвижные, дидактические, театрализованные, музыкальные,  

- различные виды изобразительной деятельности на экологическую тематику, 

- работа с календарями природы, дневниками наблюдения,  

- изготовление и обыгрывание макетов (зоопарк, дикие животные, домашние 

животные, животные жарких стран, лес - наше богатство, кто в реке живет). 

 

3.Организационный раздел. 

3.1.Материально- техническое  обеспечение программы. 

Помимо живых объектов зелёной зоны детского сада важным условием 

успешной работы по  программе «Юный эколог» является наличие книг, 

методических пособий, игрушек, наглядного материала и другого 

оборудования, необходимого для ведения эколого-воспитательного процесса 

в детском саду. 

Книги и наглядные  пособия 

Русские народные сказки «Репка», «Курочка Ряба», «Колобок». 



Таблицы «Времена года», «Календарь природы», «Домашние животные», 

«Дикие животные». 

В  целях экологического воспитания детей можно использовать различные 

научно-  познавательные фильмы, аудиозаписи звуков природы: шум моря, 

лесные шорохи, пение птиц, стук дождя и журчание ручья. 

Наш детский сад имеет хорошую, большую территорию. Коллектив 

систематически организовать «экологические пространства» на своём 

участке. Первый год разрабатывается и расширяется новая и интересная 

форма работы по экологическому воспитанию - экологическая тропа. Это 

интересный и красивый учебный специально оборудованный маршрут на 

природе. 

Игры и игрушки 

Игра  среди всех других видов деятельности имеет в дошкольном детстве 

первостепенное значение. Экологическое воспитание детей в детском саду 

необходимо строить  на игровой основе, включая   разнообразные игры. 

Фигурки  животных (дикие, домашние), куклы, персонажи сказок. 

Экологический музей в детском саду 

Часто проявляющееся стремление детей, воспитателей коллекционировать 

разные интересные вещи может быть с успехом воплощено в организации 

маленького музея природы, экспонаты которого  собраны  педагогом, 

родителями, самими ребятами.  

В таком музее может быть три отдела 

 «Природа нашего края» (фотографии, слайды, рисунки, гербарии), 

«Экзотические природные явления» (камни, ракушки, ветка берёзы и т.д.), 

«Природоохранная деятельность детского сада» (слайды  с субботников, 

прогулок  на природе, зимнее кормление птиц.  

«Эндемики озеро Байкал: нерпа, омуль и т.п). 

Музей можно организовать иначе. Могут быть представлены две близкие  и 

понятные для детей темы «Лес и его значение в жизни человека», «Вода в 

природе и в жизни человека». 

 

Мониторинг   

Мониторинг проводится два раза в год: в начале учебного года (1-2 недели 

сентября) и в конце учебного года (3-4 недели мая) Критерии оценки знаний 

и умений обучающихся: усвоен материал, в процессе усвоения, не усвоен. 

Усвоен:  

- Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 

потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. 



Владеет предметными понятиями в соответствии с программой, 

устанавливает под руководством педагога и самостоятельно частные, и 

общие связи.  

- Пользуется наблюдением для познания природы.  

- Моделирует признаки объектов и связи.  

- Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов.  

- Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в природе, 

старается их придерживаться.  

- Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по видам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира со 

средой обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать 

за домашними животными.  

- Понимает взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью животных, 

птиц и растений.  

- Без труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 

 - Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки.  

- Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. У него 

сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. Он 

проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям. 

Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы.  

- Правильно называет времена года, перечисляет их в нужной 

последовательности, знает характерные признаки каждого времени года.  

- Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим 

детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. 

Готов оказать помощь в случае необходимости.  

- Мотивом бережного отношения к природе служат понимание ценности 

жизни, стремление к совершению добрых поступков. Познавательное 

отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит её 

красоту. В процессе усвоения:  

- Ребёнок различает большое количество объектов природы, вычленяет 

характерные и - под руководством педагога - существенные признаки.  

- Знает    признаки    живого.    Устанавливает    частные    и    некоторые    

общие    связи.  



- Умеет сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Использует 

известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. 

Недостаточно овладел общими понятиями и общими связями.  

- Трудовые процессы выполняет самостоятельно, достигает хороших 

результатов.  

- Ребенок в основном знает представителей животного мира и разделяет их 

по видам. Не всегда может аргументировать свой выбор. Соотносит 

представителей животного мира со средой обитания. Иногда не может 

назвать их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально 

выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними 

животными и обитателями уголка природы.  

- Иногда затрудняется установить взаимосвязь между деятельностью 

человека и жизнью животных, птиц и растений.  

- Эмоционально выражает свое отношение к представителям животного 

мира. К проявлениям негативного отношения к природе другими детьми 

чаще пассивен. 

 - Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их 

характерные признаки.  

- Называет лишь некоторые условия, необходимые для жизни, роста и 

развития комнатных растений.  

- Знает, как правильно ухаживать за ними. В основном практические умения 

и навыки ухода за ними сформированы. 

 - Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к объектам 

неживой природы и правильно называет их отличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут быть 

использованы.  

- Почти всегда правильно называет времена года. Иногда затрудняется 

перечислить их в нужной последовательности. После наводящих вопросов 

взрослого правильно называет времена года. После наводящих вопросов 

взрослого правильно называет характерные признаки каждого времени года. 

Не усвоен:  

- Ребенок различает и называет большое количество животных и растений, 

вычленяет их особенности.  

- Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище).  

- Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по отдельным 

характерным признакам. В выделении общих признаков испытывает 

затруднения.  

- Не соотносит представителей животного мира со средой обитания.  



- Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки.  

- Не знает условия необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Не знает, как правильно ухаживать за ними. Не сформированы 

практические умения и навыки ухода за ними.  

- Трудовые процессы выполняет несамостоятельно, качество труда низкое.  

- Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает, кем и для чего могут быть 

использованы объекты неживой природы.  

- Неправильно называет времена года. Не может перечислить их в нужной 

последовательности.   
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